EINLADUNG
und
AUSSCHREIBUNG

Das Winter-Trainingscupteam prdsentiert Euch einen bunten
Mix von Fun-Orientierungsldufen fiir die graue Winterzeit.

Der Wiener Winter OL Trainingscup bietet einen idealen
Einstieg in den Orientierungslauf. Alle Trainings-
veranstaltungen finden in Parks, grofe Wohnhaussiedlungen
oder stadtnahen Waldern statt, sind also ideal fir
NeueinsteigerInnen (leicht zu orientieren), Kinder (mit wenig
Autoverkehr), aber auch fiir erfahrene Orientierungs-
lduferInnen ein ideales Training.

Es erwarten Euch 3 NEUE Karten!

Wir wiirden uns freuen, wenn wir Euch beim

26. Wiener Winter-OL Trainingscup

begriiBen diirfen.

Das M)ufeﬁwy [ean

Veranstalter: Orientierungslaufgruppe - STROCK - Wien

Laufklassen & Bahnldngen: H/D in allen Kategorien getrennt
Kategorie A (schwer)  ca. 3-4 km
Kategorie B (mittel) ca. 2-3 km
Kategorie C (leicht) ca. 1-2 km

Die Kategorie C wird immer als normaler OL durchgefiihrt.

Termine, Treffpunkte, 6ffentliche Anreisemdglichkeiten:

1. Lauf  Sonntag, 14. 1. 2024, 10.00 Uhr, ,In & Outdoor-OL"
Wiener Saisonopening

4. Bez., Wiedner Hauptstrafe 8-10

Linien U1, U4, 1, 62, Badner Bahn

2. Lauf  Sonntag, 28. 1. 2024, 10.00 Uhr, ,Postenbeschreibung-OL"
12. Bez., Zanaschkagasse 9
Linien U6

3. Lauf  Samstag, 10. 2. 2024, 13.00 Uhr, ,Faschings-Sprint" ***)
11. Bez., Dreherstrafe 2a
Linien 11, 71

4. Lauf  Sonntag, 25. 2. 2024, 10.00 Uhr, ,, Sprint-OL"
21. Bez., Kramreitergasse 1
Linien U6, S-Bahn

5. Lauf Sonntag, 10. 3. 2024, 10.00 Uhr, ,Extended-Sprint-OL"
12. Bez., NiederhofstraBe 5
Linien U4, U6, 10A, 63A

Wertung:

Punktewertung: der Sieger erhdlt 100 Punkte, weitere Platze 95, 91, 88, 86, -1, -1, ...;
alle Ldufer ab 88. Platz 3 Punkte, bei Aufgabe oder Disqu.: 1 Punkt

Die besten 4 Ergebnisse werden fiir die Gesamtwertung herangezogen.



Nennung & Startgeld:

3 Laufklassen > 3 Preise > 3 Anmeldemdglichkeiten

Kategorie C Kategorie B Kategorie A
Nennung bei Treffpunkt €7,-- €8,-- €9,--
Voranmeldung *) €6,-- €7,-- €8,--
Aktion nimm 5 - zahl 4 **) € 24,-- € 28,-- € 32,--

*) Voranmeldung: bis Donnerstag 12.00 Uhr (2 Tage vor dem jeweiligen Lauf)
nur dber ,ANNE", Bezahlung vor Ort

**) Aktionspaket: Nur bei Voranmeldung bis 11. 1. (12.00 Uhr) fiir alle 5 Trainings
nur dber ,ANNE" (selbst in ANNE bei allen 5 Trainings eintragen) und sofortiger Einzahlung
des gesamten Startgeldes. (Keine Riickvergiitung bei Nichtstart an einzelnen Ldufen)

Das Startgeld ,Aktion nimm 5 - zahl 4" ist unter Angabe der Namen (+ Mailadresse) zu iiberweisen an: OLG
- Paul Grin, IBAN: AT32 6000 0000 7195 3399, Verwendungszweck: ,Name/n + Mailadresse"”

Zeitnehmung:

Sportident. Die Stationen sind auf ,touchless™ programmiert.
Es besteht die Moglichkeit STIAC (incl. Gummiband) um € 60,-- zu erwerben
bzw. SI Card 6 auszuborgen € 2,-- (+ Kaution € 30,--)

Preise:
Fiir die Cup-Sieger der 6 Kategorien gibt es Gutscheine von Sport Vogl (Wert € 30 -€ 20 je nach
Kategorieteilnehmeranzahl), sowie je ein Warenpreis bis zum 3. Rang.

Diverses:
* Startmaglichkeit: bei Samstagtermin zwischen 13.30 und 15.00 Uhr
bei Sonntagterminen zwischen 10.30 und 12.00 Uhr

* Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Ldufe finden bei jedem Wetter statt. Der Veranstalter und die
Grundeigentiimer lehnen jede Haftung auch gegeniiber Dritten ab.

* Die Bestimmungen der StraBenverkehrsordnung sind einzuhalten.

* Leihkompasse sind bei der Anmeldung erhdltlich.

* Bei hoher Schneelage kann es zur Anderung des Treffpunktes kommen. Bitte einige Tage vor dem Lauf im
Internet wegen moglicher Anderungen nachsehen!

* Die TeilnehmerInnen am Training erkldren sich mit ihrer Anmeldung mit der Veroffentlichung von Fotos und
Videos, die bei diesem Wettkampf gemacht werden, sowie mit der Versffentlichung der Ergebnisse im Internet
einverstanden. Die Anmeldedaten werden nur fiir diese Veranstaltungsserie genutzt und an keine Dritten
weitergegeben. Alle Details: www.oefol.at/datenschutz/

* Ergebnisse sind unter http://www.olg-wien.at einzusehen.

* Magliche COVID-Einschrdnkungen findet Ihr in der Lduferinfo zum jeweiligen Lauf.

* Die Cup-Siegerehrung erfolgt beim WOLV Cup. Genaue Termine stehen noch nicht fest.

***) Faschings-Sprint: Wer verkleidet lduft (zumind. lustige Kopfbedeckung) erhdlt Startgeldreduktion.

DR. ROLAND

Ihr Begleiter auf der Karriereleiter.




